
校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

体育 算数 国語 算数 国語 2
９：４０

～
１０：２５

体育 算数 国語
自立
活動

自立
活動

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

音楽
図画
工作

体育 音楽 3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

音楽
図画
工作

体育 音楽

１５：０５ １５：０５

校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数 体育 算数 国語 2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数 体育
自立
活動

自立
活動

3
１０：３５

～
１１：２０

音楽
図画
工作

生活
単元
学習

音楽 体育 3
１０：３５

～
１１：２０

音楽
図画
工作

生活
単元
学習

音楽 体育

１５：０５ １５：０５

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

 登校  登校

生活
単元
学習

下校

生活
単元
学習

自立活動18分＝２時間

日常生活の指導9分＝１時間

生活
単元
学習

生活
単元
学習

遊び
の

指導

遊び
の

指導

生活
単元
学習

１１：２５
～

１２：１０

小学部

【小１：一般】 【小１：重複Ａ】

 登校  登校

日常生活の指導1
８：５０

～
９：３５

休憩

休憩

休憩 休憩

給食・休憩・掃除 給食・休憩・掃除

日常生活の指導27分＝３時間

１２：１０
～

１３：３０

5

１２：１０
～

１３：３０

１３：３０
～

１４：１５

生活
単元
学習

5
１３：３０

～
１４：１５

自立
活動

自立
活動

遊び
の

指導

4
１１：２５

～
１２：１０

1
８：５０

～
９：３５

休憩

4

日常生活の指導

休憩
自立活動18分＝２時間

日常生活の指導27分＝３時間

下校

【小２：一般】 【小２：重複Ａ】

生活
単元
学習

1
８：５０

～
９：３５

日常生活の指導27分＝３時間
1

８：５０
～

９：３５

日常生活の指導27分＝３時間

体育18分＝２時間 自立活動18分＝２時間

5
１３：３０

～
１４：１５

遊び
の

指導

休憩

4
１１：２５

～
１２：１０

自立活動18分＝２時間

日常生活の指導27分＝３時間

休憩

日常生活の指導9分＝１時間

下校 下 校

生活
単元
学習

5

4
１１：２５

～
１２：１０

１３：３０
～

１４：１５

給食・休憩

自立活動18分＝２時間

日常生活の指導27分＝３時間

休憩

１２：１０
～

１３：３０

１２：１０
～

１３：３０

給食・休憩

休憩

休憩 休憩



校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数 国語 算数 体育 2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数
自立
活動

自立
活動

体育

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

図画
工作

音楽
自立
活動

国語 3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

図画
工作

音楽
自立
活動

自立
活動

１５：０５ １５：０５

校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金
８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

国語 体育 音楽 算数 国語 2
９：４０

～
１０：２５

国語 体育 音楽
自立
活動

自立
活動

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

算数 国語
図画
工作

生活
単元
学習

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

算数
自立
活動

図画
工作

生活
単元
学習

１５：０５ １５：０５

自立
活動

生活
単元
学習

図画
工作

自立
活動

休憩

１２：１０
～

１３：３０日常生活の指導18分＝２時間

休憩

6

休憩

１１：２５
～

１２：１０

１２：１０
～

１３：３０

1

１４：１５
～

１５：００

１４：１５
～

１５：００

給食・休憩

休憩

図画
工作

自立
活動

日常生活の指導9分＝１時間

【小４：重複Ａ】

1
８：５０

～
９：３５

８：５０
～

９：３５

１１：２５
～

１２：１０

８：５０
～

９：３５

自立
活動

体育18分＝２時間

給食・休憩

下校

生活
単元
学習

生活
単元
学習

生活
単元
学習

【小３：一般】 【小３：重複Ａ】

 登 校  登 校

1
日常生活の指導27分＝３時間 日常生活の指導27分＝３時間

生活
単元
学習

自立活動18分＝２時間

日常生活の指導18分＝２時間

休憩

休憩 休憩

休憩

自立
活動

生活
単元
学習

自立活動18分＝２時間

日常生活の指導18分＝２時間

 登 校

自立
活動

日常生活の指導9分＝１時間

生活
単元
学習

休憩

１１：２５
～

１２：１０

 登 校

5 音楽体育
１３：３０

～
１４：１５

１２：１０
～

１３：３０

生活
単元
学習

4

自立
活動

4

体育

音楽

下校

給食・休憩

自立
活動

図画
工作

自立
活動

1
体育18分＝２時間

【小４：一般】

体育
生活
単元
学習

休憩

5
１３：３０

～
１４：１５

6

下校 下校

生活
単元
学習

図画
工作

4

休憩

音楽
生活
単元
学習

休憩

日常生活の指導18分＝２時間

給食・休憩１２：１０
～

１３：３０

自立
活動

生活
単元
学習

生活
単元
学習

１４：１５
～

１５：００

１３：３０
～

１４：１５
5

日常生活の指導27分＝３時間 ８：５０
～

９：３５

日常生活の指導27分＝３時間

6

生活
単元
学習

6
１４：１５

～
１５：００

体育

日常生活の指導18分＝２時間

音楽

日常生活の指導18分＝２時間

4
自立
活動

１１：２５
～

１２：１０

5
１３：３０

～
１４：１５

自立
活動

自立
活動

自立
活動



校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数 国語 音楽 音楽 2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数
自立
活動

音楽 音楽

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

体育
図画
工作

算数 国語 3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

体育
図画
工作

自立
活動

自立
活動

１５：０５ １５：０５

※特別の教科　道徳及び特別活動については隔週で実施。

校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金
８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数 国語 算数 国語 2
９：４０

～
１０：２５

国語 算数
自立
活動

自立
活動

自立
活動

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

生活
単元
学習

体育
図画
工作

生活
単元
学習

3
１０：３５

～
１１：２０

生活
単元
学習

生活
単元
学習

体育
図画
工作

生活
単元
学習

１５：０５ １５：０５

１２：１０
～

１３：３０

給食・休憩 １２：１０
～

１３：３０

給食・休憩

日常生活の指導18分＝2時間日常生活の指導18分＝2時間

１２：１０
～

１３：３０

給食・休憩 １２：１０
～

１３：３０

日常生活の指導27分＝３時間

5

日常生活の指導18分＝２時間

生活
単元
学習

生活
単元
学習

【小５：一般】 【小５：重複Ａ】

 登 校  登 校

1
８：５０

～
９：３５

日常生活の指導27分＝３時間

休憩

1
８：５０

～
９：３５

日常生活の指導27分＝３時間

  体育18分＝2時間   自立活動18分＝2時間

休憩 休憩

4
１１：２５

～
１２：１０

生活
単元
学習

自立
活動

図画
工作

体育

休憩 休憩

自立
活動

自立
活動

日常生活の指導18分＝２時間日常生活の指導18分＝２時間

生活
単元
学習

自立
活動

１３：３０
～

１４：１５

　　　特別
　　　活動
特別の

教科
道徳

自立
活動

図画
工作

5

休憩

体育
生活
単元
学習

給食・休憩

生活
単元
学習

生活
単元
学習

4
１１：２５

～
１２：１０

生活
単元
学習

6
１４：１５

～
１５：００

6
１４：１５

～
１５：００

自立
活動

１３：３０
～

１４：１５

下校 下校

日常生活の指導18分＝２時間

　　　特別
　　　活動
特別の

教科
道徳

休憩

【小６：一般】 【小６：重複Ａ】

 登 校  登 校

1
８：５０

～
９：３５

日常生活の指導27分＝３時間
1

８：５０
～

９：３５  　　  　　　　　体育18分＝2時間　　　　　　　　　　　　　　　 　 　　　　　　 自立活動18分＝2時間　　　　　　　　　　　　　　　  

休憩 休憩

休憩 休憩

4
１１：２５

～
１２：１０

音楽
生活
単元
学習

自立
活動

図画
工作

体育
図画
工作

生活
単元
学習

4
１１：２５

～
１２：１０

音楽
自立
活動

休憩

体育

6
１４：１５

～
１５：００

6
１４：１５

～
１５：００

自立
活動

自立
活動

１３：３０
～

１４：１５
5

１３：３０
～

１４：１５
5音楽 音楽

日常生活の指導18分＝2時間 日常生活の指導18分＝2時間

※特別の教科　道徳及び特別活動については隔週で実施。
下校 下校

　　　特別
　　　活動
特別の

教科
道徳

生活
単元
学習

　　　特別
　　　活動
特別の

教科
道徳

生活
単元
学習

自立
活動

自立
活動



校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金
８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

2
９：４０

～
１０：２５

3
１０：３５

～
１１：２０

3
１０：３５

～
１１：２０

4
１１：２５

～
１２：１０

4
１１：２５

～
１２：１０

１２：１０
～

１３：３０

１２：１０
～

１３：３０

１５：０５ １５：０５

校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金
８：４０ ８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

2
９：４０

～
１０：２５

3
１０：３５

～
１１：２０

3
１０：３５

～
１１：２０

4
１１：２５

～
１２：１０

4
１１：２５

～
１２：１０

１５：０５ １５：０５ 下校下校

給食・清掃

自立活動

１４：１５
～

１５：００
6

給食・清掃１２：１０
～

１３：３０

5

自立活動18分＝２時間

休憩

5
１３：３０

～
１４：１５

自立活動18分＝２時間

自立活動

自立活動9分＝１時間

１２：１０
～

１３：３０

自立活動

休憩

6
１４：１５

～
１５：００

休憩

自立活動

休憩

１３：３０
～

１４：１５

自立活動

休憩

自立活動

自立活動自立活動

自立活動

自立活動

下校

1
８：５０

～
９：３５

自立活動自立活動

休憩

休憩

給食・清掃・休憩

下校

１４：１５
～

１５：００

自立活動9分＝１時間

自立活動
１３：３０

～
１４：１５

6

８：５０
～

９：３５

【小２年；重複B】

【小３年；重複B】

 登 校

休憩

休憩

1

【小１年；重複B】

 登 校

自立活動

休憩

自立活動

休憩

自立活動

給食・清掃・休憩

休憩

1

自立活動

自立活動18分＝２時間

5

6

１３：３０
～

１４：１５
自立活動

１４：１５
～

１５：００

5

【小４年；重複B】

 登 校

1
８：５０

～
９：３５

自立活動
８：５０

～
９：３５

自立活動

 登 校



校時 時間 月 火 水 木 金
８：４０

2
９：４０

～
１０：２５

3
１０：３５

～
１１：２０

4
１１：２５

～
１２：１０

１５：０5

１２：１０
～

１３：３０ 自立活動18分＝２時間

下校
※特別活動及び自立活動については隔週で実施。

5
１３：３０

～
１４：１５

自立活動

特別
活動
　
  　自立
　　活動

休憩

自立活動

【小５・６年；重複B】

 登 校

1
８：５０

～
９：３５

自立活動

自立
活動

6
１４：１５

～
１５：００

自立活動18分＝２時間

休憩

自立活動

休憩

自立活動

給食・休憩


