
障害者スポーツを通した交流及び共同学習 

つくばみらい市立豊小学校で本校の教員が出前授業 

 ７月１２日（金）に，豊小学校で本校の教員が出前授業を行いました。今年度は茨城県教

育委員会の障害者スポーツ理解啓発推進事業の一環で，豊小学校の５年生と本校の５年生が

障害者スポーツ「ボッチャ」を通して交流を深めます。出前授業では，伊奈特別支援学校の

紹介や本校の５年生からのビデオメッセージ紹介，そしてボッチャの体験をしました。 

 最後に，授業の感想発表では「ボッチャは楽しかった。またやってみたい。」「特別支援学

校のことがわかったので，交流したい。」等を聞くことができました。 

 

伊奈特別支援学校の紹介 伊奈特別支援学校５年生からの 

メッセージ紹介 

ボッチャのルール説明 

ボッチャのルール説明の後，

赤チーム・青チームに分かれて

の体験をしました。 

目標球と呼ばれる白いボール

に向かって投げますが，「強く投

げすきてもだめ」「弱くても届か

ない」などなかなか思ったよう

にはいきませんでしたが，みん

なで声をかけ合いながら楽しく

取り組むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


